
ISLAND und FÄRÖER: Gletscher, Hochland und Vulkane 
 

21 Tage Wanderreise vom 24.7.-13.8.2019 
 

Frische, klare Luft, Wind in den Haaren, steile Berge, sonnige Täler, brodelnde Geysire, endlos hohe Wasserfälle, wunder-

schöne Seen, weidende Schafe und atemberaubende Aussichten. Das sind nur einige der Dinge, die Sie auf dieser 

unvergesslichen Reise erleben werden.  

 

Auf abwechslungsreichen Tageswanderungen und Ausflügen erkunden wir das isländische Hochland und den reizvollen Süden 

Islands mit so manch verborgenem Naturschatz. Anschließend bringt uns die Fähre auf die mystisch-reizvolle Inselwelt der 

Färöer im Nordatlantik. Die „Schafsinseln“, wie sie auch genannt werden, bieten uns neue, spannende Abenteuer. Und wer 

weiß, vielleicht begegnen uns sogar Feen und Trolle hier ganz weit oben in Europas Norden. 

 

Die Ortswechsel und die Transfers zu den Wanderungen und Besichtigungen erfolgen komfortabel im privaten Kleinbus inkl. 

Fahrer/Reiseleiter. So können Sie ganz entspannt die Landschaft genießen. Genügend Fotostopps sind eingeplant. An den 

Übernachtungsorten wird ausreichend Zeit zur Verfügung stehen, um die nähere Umgebung individuell zu erkunden. 

 

 
 

Reisepreis:  2.880,- Euro pro Person in Mehrbettzimmern/-hütten 

 

Einbegriffene Leistungen 
 

 Flug ab Dresden nach Keflavík/Reykjavík (evtl. mit Zwischenstopp), andere Flughäfen sind auf Anfrage möglich 

 Fährüberfahrt von Seyðisfjördur (Island) auf die Färöer-Inseln und weiter nach Dänemark 

 20 kg aufgegebenes Gepäck auf dem Flug plus 7 kg Handgepäck (Stand Oktober 2018) 

 alle Übernachtungen mit Selbstverpflegung in einfach ausgestatteten Ferien- oder Berghütten (4-5 Betten pro Hütte, 

meist mit eigener Dusche/WC/Küche, manchmal mit Gemeinschaftsdusche/WC/Küche) 

 alle Fahrten laut Reiseprogramm im privaten Kleinbus inkl. Fahrer, Maut- und Parkgebühren 

 deutsche Reise- und Wanderleitung, mindestens 5 und maximal 8 Reiseteilnehmer 

 

Nicht einbegriffene Leistungen 
 

 Verpflegung und Getränke, ca. 12-15 Euro pro Person und Tag (Gemeinschaftskasse*)  

 persönliche Ausgaben, Souvenirs sowie nicht im Reiseprogramm enthaltenen Besichtigungen und Ausflüge 

 Gebühren für Fotoerlaubnis, Gebühr für Übergepäck beim Hinflug 

 

*Für die Verpflegung bilden wir eine Gemeinschaftskasse, aus der die benötigten Lebensmittel gekauft werden. Gekocht wird 

abends gemeinschaftlich. 

 

Der Reiseverlauf und einzelne Programmpunkte können, besonders aufgrund von unvorhersehbaren Ereignissen (Wetter, 

Streiks, Sperrungen, Unruhen, Erkrankung usw.), kurzfristig durch den Reiseleiter geändert werden.  

 

Jeder Teilnehmer erhält rechtzeitig vor der Reise eine Liste mit der empfohlenen Ausrüstung. 

 

Reiseveranstalter: trekks.de, Andreas Otto, Jacobistr. 15, 01309 Dresden, Tel. +49 (0) 162 903 74 74, E-Mail: info@trekks.de 



ISLAND und FÄRÖER: Gletscher, Hochland und Vulkane 
 

Mi 24.07.19 Spätabends Flug mit Germania oder vergleichbarer Fluggesellschaft ab Dresden nach Keflavík/Reykjavík, Begrüßung und 

Transfer zur Unterkunft. 2x Übernachtung (ÜN) auf der Reykjanes-Halbinsel 

Do 25.07.19 Unser erster Tag in Island begrüßt uns mit fantastischen Naturgewalten. Wir sehen das hochaktive Eldvörp-
Geothermalgebiet, eine Ansammlung vieler kleiner aktiver Vulkane. In Krýsuvík-Seltún warten schweflige Solfatare und 

Fumarolen auf uns, deren Schwefelgeruch wir schon von weitem wahrnehmen. Wir wandern auf einen Aussichtsberg oder 

besuchen die Steilküste mit ihren Nistplätzen unzähliger Seevögel. ÜN wie am Vortag. 

Fr 26.07.19 Eine abenteuerliche Schotterpiste führt uns quer über die Reykjanes-Halbinsel in die einsame Gegend von Sóg, wo wir am 

Vormittag eine leichte Wanderung unternehmen. Anschließend fahren wir nach Reykjavík. Nach einer kleinen Besichti-

gung der nördlichsten Hauptstadt Europas beziehen wir unsere Unterkunft. 1x ÜN in oder bei Reykjavík. 

Sa 27.07.19 Im Haukadalur,  im sogenannten „Goldenen Dreieck“, befindet sich die Springquelle, von der alle anderen ihren Namen 

erhalten haben: der große Geysir. Sein kleiner Bruder Strokkur schleudert zuverlässig alle paar Minuten kochend heißes 

Wasser bis zu 15 m in die Höhe. Wenige Kilometer weiter wird uns der mächtige „goldene Wasserfall“, der  Gullfoss 

begeistern, bevor wir auf einer abenteuerlichen Piste in das isländische Hochland aufbrechen. 2x ÜN im Hochland. 

So 28.07.19 Wir befinden uns mitten im Kerlingarfjöll, dem „Hexengebirge“. Neben grandiosen, farbenprächtigen Bergen des 

Hveradalir, zwischen denen sich die vulkanischen Urgewalten ihren Weg bahnen, finden wir das viel versprechende „Tal 

der heißen Quellen“. ÜN wie am Vortag. 

Mo 29.07.19 Wir verlassen zunächst die Welt aus Feuer und Eis und fahren nach Süden. Am Nachmittag erwartet uns eine hübsche, 

kleine Wanderung. 2x ÜN in der Nähe von Hvollsvöllur. 

Di 30.07.19 Heimæy heißt unser heutiges Ziel, welches wir nur mit einer Fähre erreichen. Wir wollen die Insel erkunden - sie ist die 

größte der Vestmannæyjar, der sogenannten Westmännerinseln. Nach der Ankunft auf dem isländischen „Festland“ 

schauen wir an den Wasserfällen Seljalandsfoss und Gljúfrabúifoss vorbei. ÜN wie am Vortag. 

Mi 31.07.19 Wir verlassen Islands Südwesten und fahren an die südlichste Spitze Islands. Unterwegs besuchen wir den grandiosen 

Wasserfall Skógafoss. Spitze Felsnadeln vor der Küste von Vík i Mýrdal erinnern an versteinerte Trolle. Auf dem Weg dahin 

besichtigen wir das Felsentor von Dyrholæy und den malerischen Strand von Reynisfjara. 1x ÜN in Vík oder Umgebung. 

Do 01.08.19 Auf dem Weg nach Kirkjubæjarklaustur (viel Erfolg bei der Aussprache ;-) stehen uns riesige, von dicken Moospolstern 

bedeckte Lavafelder Spalier. Abends wandern wir in die beeindruckende Fjaðrárgljúfur-Schlucht. 2x ÜN in Klaustur. 

Fr 02.08.19 Heute geht es noch einmal ins Hochland hinein. Nach etwa 40 km Fahrt erreichen wir die Eldgjá, die größte vulkanische 

Explosionsspalte der Erde. Eine gemütliche Wanderung über Stock und Stein führt zum Ófærufoss. ÜN wie am Vortag. 

Sa 03.08.19 Wir fahren weiter nach Osten und unterwegs im Skaftafell wandern wir zum Svartifoss, der von schönen Basaltsäulen 

eingerahmt wird, und zu einem grandiosen Aussichtspunkt. Wir fahren noch ein Stück weiter, vorbei an Wasserfällen und 

hübschen Landschaften, bevor wir unser morgiges Tagesziel erblicken. 2x ÜN zwischen Jökulsárlón und Höfn.  

So 04.08.19 Die im Wasser treibenden Eisberge der Gletscherlagune Jökulsárlón werden uns beeindrucken. Wer möchte, kann den 

eisig kalten Jökulsárlón per Boot „erfahren“ (Aufpreis) oder einfach die Stille genießen und dem Knistern der gewaltigen 

Eisblöcke lauschen. Am Nachmittag unternehmen wir einen Abstecher zu einer der zahlreichen Gletscherzungen in der 

Gegend. ÜN wie am Vortag. 

Mo 05.08.19 Unsere heutige Wanderung führt in die kaum begangene Hvannagilschlucht. Der recht anspruchsvolle Weg lohnt nicht nur 

wegen des kleinen Sees am Wegesrand und der bunten Rhyolitberge, auch die Panoramaaussichten auf die großartige 

Bergwelt beeindrucken. 1x ÜN bei Djúpivogur oder Breiðdalsvík. 

Di 06.08.19 Durch den einsamen Osten Islands fahren wir in Richtung Egilsstaðir, wo wir unsere Unterkunft für zwei Nächte beziehen. 

Der Nachmittag steht für Freizeitaktivitäten bereit. 2x ÜN bei Egilsstaðir 

Mi 07.08.19 Wir unternehmen eine Wanderung in der bergigen Gegend der schönen Ostfjorde. Und mit etwas Glück können wir die 

drolligen Papageitaucher aus nächster Nähe beobachten. ÜN wie am Vortag. 

Do 08.08.19 Heute heißt es, Abschied zu nehmen von der Insel aus Feuer und Eis. Schon frühzeitig wartet die Fähre Norrøna im Hafen 

von Seyðisfjörður auf uns. Wir machen es uns auf dem Schiff bequem, während Island ganz langsam unseren Blicken ent-

schwindet. 1x ÜN in Mehrbettkabinen mit eigenem Schlafsack. 

Fr 09.08.19 Gegen 3:00 Uhr morgens erreichen wir Tórshavn, die Hauptstadt der Färöer. Wir sind auf den „Schafsinseln“, die wir in den 

nächsten drei Tagen erkunden wollen. Nach dem Frühstück starten wir zu einer Wanderung in die alten Dörfer Saksun und 

Tjørnuvík. Bei schlechtem Wetter fahren wir mit dem Auto in beide Orte. 2x ÜN in Ferienhaus/Herberge  

Sa 10.08.19 Es geht mal wieder hoch hinaus - auf der Insel Eysturoy wollen wir, sofern das Wetter es erlaubt, den 880 m hohen 

Slættaratindur besteigen, er ist der höchste Berg der Färöer. Anschließend besuchen wir malerische kleine Fischerdörfer 

wie Eiði, Gjógv oder Elduvík. ÜN wie am Vortag 

So 11.08.19 Kirkjubøur heißt unser heutiges Ziel. Das malerisch am Meer gelegene Dorf mit dem unaussprechlichen Namen wartet mit 

der ältesten Kirche der Färöer auf und mit einem Dom, der nie fertiggestellt wurde. Im Museum nebenan erhalten wir 

einen Einblick in das entbehrungsreiche Leben der Färinger in früheren Zeiten. Anschließend werden uns die hübschen 

Gassen von Tórshavn entzücken. Jedes der winzigen Fischerhäuschen ist ein Kleinod. Spätabends nimmt uns die Norrøna 

wieder auf, wir verlassen die mystischen Schafsinseln. 2x ÜN auf dem Schiff in Mehrbettkabinen mit eigenem Schlafsack. 

Mo 12.08.19 Langsam gleiten wir durch den Nordatlantik, vorbei an den Shetland-Inseln. Seevögel, wie Basstölpel und Eissturmvögel 

begleiten uns und auf dem Schiff wird keine Langeweile aufkommen. Ein Badebecken, eine Sauna, ein Kino, Bars und 

mehrere Restaurants stehen uns zur Verfügung.   

Di 13.08.19 Am Vormittag erreichen wir Hirtshals, in Jütland ganz im Norden Dänemarks gelegen. Nach dem Ausschiffen beginnt 

unsere Rückfahrt nach Dresden, wo wir am späten Abend ankommen. 

 

Reiseveranstalter: trekks.de, Andreas Otto, Jacobistr. 15, 01309 Dresden, Tel. +49 (0) 162 903 74 74, E-Mail: info@trekks.de 



ISLAND und FÄRÖER: Gletscher, Hochland und Vulkane 
 
Reiseverlauf und voraussichtliche Übernachtungsorte 2019 
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Tourcharakter und Voraussetzungen 
 

- technisch leichte Wanderungen, teilweise im alpinen Gelände und über vereinzelte Schneefelder 

- manchmal kann die Durchquerung kleiner Flüsse und Bäche nötig sein 

- Voraussetzungen sind: Trittsicherheit im bergigen, alpinen Gelände, Teamgeist und die Bereitschaft zum 

Komfortverzicht  
 

Für die Reservierung der Flug- und Fährtickets benötige ich mit der Buchung der Reise folgende Angaben von Ihnen: 
 

- Ihren Vornamen und Familiennamen 

- Ihr Geburtsdatum 

- Ihre Postanschrift, Email-Adresse und Telefonnummer (bevorzugt Handynummer, ansonsten Festnetz) 

- Aus Ihrem Reisepass bzw. Personalausweis: Ausweisnummer und Gültigkeitsdatum 

 

Hinweis zur Datenverarbeitung: Zur Buchung Ihrer Reise erhebe, verarbeite und speichere ich Ihre personenbezogenen 

Daten. Das erfolgt aber nur soweit, wie dies unbedingt nötig und gesetzlich vorgeschrieben ist. Um Ihren Flug und Ihr 

Fährticket zu buchen, muss ich Ihre Daten an die Fluggesellschaft und die Reederei Smyril Line weitergeben. Eine darüber 

hinausgehende Weitergabe an Dritte wird nicht erfolgen. Die ausführliche Datenschutzerklärung von trekks.de finden Sie 

unter www.trekks.de/5-datenschutz.html  

 
Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen von trekks.de, siehe hier: www.trekks.de/5-reisebedingungen.html. 

 

Einreise nach Island und auf die Färöer 
 

Die Einreise nach Island und auf die Färöer ist mit dem Personalausweis oder dem Reisepass möglich. Diese Dokumente 

müssen mindestens bis zum Reiseende gültig sein. Bitte beachten Sie die gültigen Zollbestimmungen unter www.tollur.is . 

 

Geld in Landeswährung 
 

Es ist nicht nötig, Isländische oder Färöer-Kronen im Voraus zu tauschen. Wir werden gleich am ersten Tag Geld wechseln 

bzw. am Geldautomaten abheben können. An vielen Touristenorten werden auch Kreditkarten akzeptiert, in ländlichen und 

abgelegenen Regionen jedoch eher nicht. Während der Fährpassage auf die Färöer kann ebenfalls Geld getauscht werden. 

 
Verpflegung  

 

Während der Reise gilt Selbstverpflegung. Wir bilden eine Gemeinschaftskasse - bitte rechnen Sie mit 12-15 € pro Tag/Person. 

Davon kaufen wir die benötigten Lebensmittel ein und kochen gemeinsam. Der Abwasch wird natürlich auch gemeinsam 

erledigt ;-)  

 

Impfungen 
 
Es gibt für Island und die Färöer keine Impfvorschriften. Es wird jedoch empfohlen, die Standardimpfungen anlässlich einer 

Reise zu überprüfen und gegebenenfalls aufzufrischen. 

 

Reiseversicherung 
 

Ich empfehle den Abschluss einer Reiserücktritts- und -abbruchversicherung für diese Reise. Gern vermittle ich Ihnen ein 

preisgünstiges Angebot für eine solche Versicherung ohne Selbstbeteiligung im Schadensfall. 

 

Ihre Reiserücktrittskosten und Reiseabbruchversicherung sollte folgende Leistungen einschließen:  

1) Erstattung der vertraglich geschuldeten Rücktrittskosten (siehe Allgemeine Reisebedingungen von trekks.de),  

2) Erstattung der bei Reiseabbruch oder bei nachträglicher Rückkehr zusätzlich entstandenen und  nachgewiesenen 

Rückreisekosten,  

3) Erstattung der bei Abbruch der Reise zusätzlichen und nachgewiesenen Aufwendungen für gebuchte, jedoch nicht in 

Anspruch genommene Leistungen aus einem der versicherten Gründe  

 

und zwar bei: Tod, schwere Unfallverletzung, unerwartete schwere Erkrankung, Impfunverträglichkeit, Schwangerschaft, 

unerwarteter Verlust des Arbeitsplatzes durch eine betriebsbedingte Kündigung, Urlaubssperre aufgrund der Aufnahme eines 

Arbeitsverhältnisses oder Schaden am Eigentum. 

 
Bitte denken Sie auch an Ihre Auslandsreise-Krankenversicherung und beraten sich mit Ihrer Krankenversicherung, ob diese 

auch in Island und auf den Färöer-Inseln gültig ist. 


